
概要 受講日時

1 認知症の理解

認知症高齢者がその人らしく、地域や施設で生活できる
ようにするために、認知症に関する基礎的知識やケアの
在り方をさらに深め、認知症ケアの課題を理解し、地域
全体でささえることができる介護の視点を修得する。

毎週木曜日（9/28～）
10:45～12:15　【15回】

2
権利擁護と成年後
見制度

憲法、民法、行政法の基本的な知識を習得するととも
に、具体的に成年後見制度や関連制度の内容を理解し、
誰のための何の権利擁護を実践しなければならいのかを
学ぶ。

毎週月曜日（9/25～）
14:55～16:25　【15回】

3
精神保健の課題と
支援

現代社会における精神保健の諸課題と精神保健の実際及
び精神保健福祉士の役割について修得する。また、精神
保健を維持、増進するために機能している専門機関や関
係職種の役割と連携、国際連合の精神保健活動や他の
国々における精神保健の現状と対策について修得する。

毎週水曜日（9/27～）
16:40～18:10　【15回】

4
福祉施設とまちづ
くり

高齢者の施設を中心に、福祉施設とまちづくりの意義と
その必要性を認識し、福祉のまちづくりの具体的提案を
実践することで、ノーマライゼーション社会の実現に向
けた福祉職の立場からの提案ができるようになるための
基本的知識を修得する。

毎週木曜日（9/28～）
10:45～12:15　【15回】

5 芸術

音楽の特性と魅力について学び、明るく潤いのある生活
を送るための活用方法の基本的事項を習得する。講義を
基本としながら、音声や映像の鑑賞を交えて学習をすす
める。

毎週月曜日（9/25～）
10:45～12:15　【15回】
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